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Tisztelt Kepviselci Testrllet!

A gyogyito - megel6zo alapellat6s kereteb en ahfni gyerrnekorvosok feladatkorebe
tartozik :

a) a csecsemok es gyermekek gyogyito - megelozo alapelldt6sa, beleertve a
taniicsadiist is
b) az ujszirlottek, a veszelyezterert csecsem6k ds gyerrnekek sztiksdg szerinti
preventfv ellatasa
c) az eletkorhoz kotott szrirovizsg6latok elv6gzese es a gyermekintezrnenyekbe
tortinci f-elvetel elotti orvosi vizss.illata
d) 0 - 6 eves egeszseget gy..,o.fek gondoz oi szttm(rtr szolgalo tanacsad6s:
e) gyennekapolas cirnen a jogosult ds a 14 - l8 ev kozotti beteg keresokeptelen
allomanyba vetele

I az ell|ttts kdrdbe tartozo gyermekekkel kapcsolatos kozegeszsdgiigyi -j arvanytigyi tevdkenys69
g) az egeszsdgnevel6sben, egdszsdgiigyi felvil6gosit6sban val6 rdszvete I

A gyerrnekek alapellatdsitt az Europai Uni6 orsz6gai koztil Nagy-Britanni6ban. a
skandir"rirr" es a balti 6llan-rokban, Ilollandiaban es Portugaliaban h6ziorvosok. a Cseh
Kdztarsasagban es Szloveni6ban kizarolag gyerrnekorvosok, Spanyolorsz6gban.
Olaszorszagban. Franciaorszdgban. Sv6jcban. Belgiurnban, Neinetilrsz6gbai-r.
Ausztriaban. Szloveniaban es Magyarorszagon.jelent6s mert6kben gyermekorvosok.
kis reszben haziorvosok latj6k el.
Magyarorszdgon a l4 even aluli gyermekeklTo/o-a gyennekorvosi, 23yo-a vegyes
praxisba tartozik.

2016-ban 1114 gyennek h6ziorvos dolgozott Magyarors zagon. A MGyO Karnara

velemenl'e szerint 10 dven beltil az orszitg nagy reszeben megszrinhet a
g1'errnekgl'ogl"aszati alapell6t6s. ugyanis egyre kevesebb a praxis. 2016-ban a hitzi
-ey'ermekon osok atlageletkora 59 (!) ev volt, a praxisok 46o/o-ban 60 ev feletti orvos
latta el a gy erekeket. 140 orvos pedig 70 even feliili.

L Szemdlyi feltdtelek:

Egy f6 orvos: csecsem6- 6s gyermekgyogydsz

Egy fc5 asszisztens: csecsemcj- 6s gyermekdpoloi, gondoz6ncji 6s dltaldnos
d poloncii es asszisztensi k6pesft6ssel



II. Tdrgyi feltdtetek

Mint koztudott, jelenleg zajlik a rendelo teljes koni megujulasa. RepeljUk,

anehez 6tmeneti id6szak ut6n minden tekintetben korszerti helyen fogadhatjuk

a beteseket.

ilL Szukmui munka

L) Gytigyftd tevdkenysdg

u.) Betegrendel6s

Betegrendelds heti 3 nap delel6tt, heti kdt nap deluta n van, az

alabbi rendelesi ido szerint:

Hetfo-szerda-pdntek: 8:00 - ll:00

Kedd- cstitdrlok: l4:00 - l7:00

A csecserno tanacsadas idopontja:

Hetf-o: 13:00

b.) Krdnikus betegsdg miott gondozottak

A kronikus betegseg miatt fokozott gondoz6st, ellenorzest igdnylok szarna - a

g1'ermekszam csokkenesevel ellentetben - 6vrol-evre emelkedik.

Leggl akrabban elofordulo betegsegek: asthma, allergia, endokrin es an),agcsere

betegsegek, mozg6sszervi valamint sziv- ds errendszeri betegs6gek.

Szornoru. hogy a tulsrilyos gy'errnekek ar6nya meredeken ernelkedik!

Sainos a sztilok rdszdrol leginkabb a haritast tapasztaljuk, pedig az o aktiy

kcizrernr-ikodestik nelkiil ez szrnle orvosolhatatlan probldma, rnelynek nag,\ on

sull os kovetkezrndnyei lehetnek,



2.) Prevencif

c.) Csecsemo tan6csad6s

Ennek keretdben tartjuk a csecsem6 tan6csadast hdtltji napokon a
gyermekkorzet tertiletdn dolgozo vddonokkel egytitt, egeszs6ges csecselnok es
kisgyermekek reszdre. Itt tortdnnek az dletkorhoz kotott kotelezo vedooltasok.
stdtuszvizs96latok, a gyerrnekek testi 6s szellemi feiloddsdnek pyomon k6vetese.

A v'edooltasok es az eletkorhoz kotott statuszvizsgalatok azt lehet mondani, hogy

hiany"talanr"rl megtdrtdnnek. Ordmteli, hogy a nem kotelezo vddooltasokat ieen'lo

esetek szarna nott.

A csecsemok sz6rn6ra tov6bbra is lehet6sdg van sztirovizs96latok elvdgzds6re

(hasi 6s kutacs UH, orlopediai es kardiologi ai vizsgiiat), rnelynek

rlegszervezeseben a vedonok jelentos szerepet vdllalnak.

D./ Ol'odai. iskola-egeszsegtigyi rnunka

A 2611997.(IX:03.)NM rendelerer az iskolaorvosi ellatasrol a
1912009 '(I: 18.)EtiM. rendelet modositotta. rnely' megsziinterre az ovodai
szLirovizsg6latokat. igy a gyermekorvosoknak az ovodakban csak iari,'anl'tisvi
f-eladataik rnaradtak.

Az iskolasok koziil a2.-4.-6.-8. oszt6lyos tanulokat kell evente szrirovizsgalatban
rdszesiteni' Ezen kiviil az iskolakban kotelezo vddooltasok, didk-sportalkalnassirgi
Vizsgalatok. tornacsoport besorolasok, bizonyos fertozo megbetegedesek eseten a
kozegeszsegtigyi feladatok ell6t6sa is az iskolat ellato orvos feladatkorebe tartoznak.

Az iskolaban erre ktilOn hely biztositott, mely igazitbol nern felel rneg a rendeletben

eloirlaknak.



A praxisban 0-18 6ves korig kaphat ell6t6st a kozseg gyerrnekkorri lakoss6ga.

2017 . december 3 1-en a bejelentettek szarna: 919 f-o

0-llho: 54fo

I -4 eves: 1 89f-o

5-14 eves: 468 fb

l5-18 ercs: 208 fo

Fontos f-eladatnak 6tzem" hogy a nem kotelez6 v6d6olt6sokkal t6rteno atoltottsag

rneg magasabb sztnaldkot 6rjen el. hogy a tilzott, esetenkent kdros antibiotikrr.n es

f'eles lege s g)' ogyszerhasznalatot rne I lozztik.

Igyeksztink a betegeket de1'rnitiv modon ellatni es csak igen meggondolt, sztiksdges esetekben

k6rhazba utalni.

Feladataink a iiivtiL:en

- a f-ent emlitett feladatok szakmai szintentartd:sa
- rrinel tobb csal6d bevon6sa az egdszsdg-megorzdsi tevekenysdgbe
- a prevenci6 es a gondoz6s fbntoss6g6nak, sziiksegessegdnek elfbgadtatasa

Dr. Mikl6s Andrea

Toszeg. 201 8. oktober


